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Modul 1

Kenali Kemampuan
Membaca Anda



Sekilas Modul 1

e Manfaat Membaca Cepat

e Berapa Kecepatan Baca Anda Saat Ini
e Mengenali Kebiasaan

e Menentukan Target Kecepatan Baca

e Prioritas Untuk Meningkatkan Kecepatan
Baca
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Modul 1

Bagian 1

Manfaat Membaca Cepat
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Berapa banyak buku
vang Anda baca dalam
1 bulan terakhir?
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1 dari 4 orang dewasa tidak

membaca satu buku pun dalam
setahun terakhir

Polling oleh Associated Press
tahun 2007 di AS
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Bagaimana dengan Indonesia?
e Budaya baca terendah dari 52 negara -
Asia Timur — data OECD

e Survey membaca di 39 negara, Indonesia
menempati posisi 2 dari bawah alias 38

e Rasio pembaca surat kabar dengan jumlah
penduduk (data 1999)

— Indonesia 1 : 43, Malaysia 1: 8, Singapural:2
e Kita belum menjadi society book reader dan

erter = Presiden SBY saat peluncuran buku Indonesia on The Move 28 Des 2007
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Mengapa Malas Membaca?

e Tidak ada contoh yang baik

e Tidak punya minat mengembangkan diri
e Tidak tau buku yang berkualitas

e MEMBACA LAMBAT

Rendahnya budaya baca membuat orang
menjadi malas, membaca dengan lambat dan
sulit memahami apa yang dibaca.
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Banyak orang menghabiskan waktu
berbulan-bulan hanya untuk
menyelesaikan 1 buku
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Tanyakan diri Anda:

Berapa banyak buku yang saya beli
tapi tidak pernah saya selesaikan?
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Fakta Penting Seputar Membaca

e Rata-rata kecepatan baca 150-250 kpm
e 30 menit sehari = 27 buku setahun

e Dengan kemampuan Baca Cepat
30 menit sehari = 68 buku setahun
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Apa Yang Sama Dari Tokoh Berikut?

Jimmy Carter John F Kennedy  Soekarno Buya Hamka

Para tokoh besar di bidang apa saja adalah
pembaca cepat dan orang yang gemar
belajar sepanjang hidupnya



APA YANG AKAN ANDA
PELAJARI?



MENJADI PEMBACA CERDAS

Lebih Cepat, Lebih Baik,
Lebih Paham.



Apa yang ada di benak Anda ketika
mendengar kata

MEMBACA CEPAT?



Apakah Membaca Cepat Itu?

e Membaca Cepat = Membaca Cerdas

e Efisien, akurat, dan kecepatan tinggi

e Memahami lebih baik

e Kerjasama mata, otak, dan seluruh indra
e Membaca sesuai tujuan



Mengapa Membaca Cepat Penting?

Today a person is subjected to

more new information in a day .
than a person in the middle ages M I |

in his entire life!

http://www.octium.eu

Banjir Informasi Komunikasi Digital Beban Pekerjaan
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WAKTU ANDA SANGAT BERHARGA!

Jangan disia-siakan
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Manfaat Yang Didapatkan

e Memilah bahan bacaan

e Menentukan prioritas

e Pemahaman yang tinggi

e Strategi membaca bahan yang berbeda
e Selesai membaca dalam waktu singkat
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Semua Orang Perlu Membaca Cepat

e Pelajar — mudah dan cepat paham

e Dosen/Pengajar — wawasan luas

e Profesional — pengambilan keputusan
e Pembelajar — penguasaan iimu
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Pelajar

e Menghilangkan frustasi aklbat beban
belajar yang berat

e Materi cepat selesai
e Pemahaman yang tinggi
e Prestasi akademis

http://www.flickr.com/photos/chanbliss/4331127537/

e [Imu dan wawasan yang luas

e More time, more fun
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Dosen/Pengajar

e Mempersiapkan bahan ajar ™
e Memperluas wawasan

Picture Credit: Microsoft Free Clipart Online

e Waktu yang lebih banyak untuk
memikirkan teknik mengajar

e Update pengetahuan baru
e Jadi inspirasi buat siswa
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Profesional

e Email terkendali

e Cepat menguasai Surat Penting, Laporan, atau
Proposal

e Membuat keputusan dengan cepat dan tepat

e Bekerja cerdas
— Lebih banyak waktu luang

— Kesempatan update pengetahuan baru

e Prestasi dan Promosi

Picture Credit: Microsoft Free Clipart Online
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Pembelajar

 Rajin membaca, gemar
belajar N

e Mengasah wawasan dan pengetahuan

e Memahami persoalan dalam konteks
besar

e Waktu tersedia untuk kegiatan lain yang
bermanfaat

e Menjadi pembelajar dalam kehidupan

™ - LEY L
osoft Free Clipart Online
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Praktek, praktek, praktek

e Membaca cepat bukan sulap
e Wajib praktek dan latihan secara teratur

e Kemampuan membaca cepat akan
menyatu dalam diri Anda

e Kebiasaan membaca berdampak besar

pada kemampuan membaca cepat dan
efektif
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Are you ready to be a
Speed Reader?

-
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cepat

Speed Reading for Smart People
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Ringkasan

e Fakta seputar membaca

e Membaca cepat = membaca cerdas

e Manfaat membaca cepat

e Membaca cepat diperlukan setiap profesi
e Praktek teratur
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Berikutnya...  “P*

Kecepatan Baca

Ini adalah contoh bagian 1 dari modul 1 kursus membaca
cepat online “Speed Reading for Smart People”. Dalam
kursus ini, Anda akan mendapat lebih dari 28 presentasi
seperti ini termasuk versi video lengkap dengan animasi,

audio dan buku kerja.
Silakan cek apakah pendaftaran sudah dibuka kembali di
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